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Hola ¿qué tal estás?  

Conque te interesas por las orgonitas, ¿eh?... Y has acabado aquí, leyendo esta guía que he 

preparado con mucho cariño para personas como tú: inquietas y curiosas.

Bueno, no sé cómo andas de tiempo, porque este es mi tema favorito y podría hablar sobre 

él durante días. Así que, lo primero y más importante que quiero que sepas es:

La orgonita es un pequeño generador de orgón positivo. Es medible, es notable, y lo 

mejor… es para siempre. No caduca.

Una orgonita bien hecha jamás acumula orgón negativo. Gracias al cuarzo, funciona 

como un dínamo infinito: mientras haya energía alrededor, generará orgón positivo. 

Siempre. (que nadie te cuente lo contrario porque se equivoca).

Supongamos que ya tienes una orgonita, o estás pensando en comprar una, pero no sabes 

bien cómo usarla, dónde ponerla ni si necesita mantenimiento. ¿Y eso del "alcance", la 

"potencia" y el "alineamiento de las pirámides"? ¿Cómo se entiende sin tener que estudiar 

una carrera?

Pues aquí vas a encontrar justo eso: qué son las orgonitas, cómo se usan y cuál elegir 

según lo que necesites. Sin teorías ni rodeos. En 10 minutos sabrás colocarlas, elegir el 

tamaño adecuado y sacarles el máximo partido.

Y al final, un pequeño bono con un truco infalible para escoger la orgonita perfecta para 

ti.

Espero que te sea útil.
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Introducción  

Vivimos en una sopa de energía electromagnética: antenas, 4G, 5G, wifi, móviles… Todos 

los aparatos electrónicos tienen la capacidad de emitir frecuencias menos nocivas, 

pero por defecto no vienen calibrados para hacerlo.

Mientras tanto la hipersensibilidad electromagnética sigue creciendo y muchas personas 

empiezan a buscar soluciones por su cuenta. Y ahí es donde entran las orgonitas.

Por eso se han convertido en una inversión en salud, mucho más que en un adorno o 

un artículo espiritual. Si tu malestar o hipersensibilidad tiene que ver con las ondas 

electromagnéticas, entonces te doy la enhorabuena, la orgonita es una buena 

solución para ti.

Pero ojo: la orgonita no quita la contaminación, ni influye en el electromagnetismo 

artificial (según las mediciones actuales). La orgonita actúa directamente sobre el 

organismo vivo; ahí es donde se ven los cambios positivos.
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A mí personalmente me cambió la vida. Te cuento:

He sufrido fibromialgia fuerte desde 2001. En época de brote no levantaba cabeza. Un día, 

un amigo me habló de la orgonita. Me pareció un concepto infantil, incluso fantasioso. 

Dejó viruta de hierro y cuarzos en mi casa. "No tienes nada que perder" me decía, cada 

vez que yo me ponía en modo "enfermera diplomada". Me parecía un insulto a mi 

estatus… ¡ja! ilusa yo.

Cuando el dolor se vuelve desesperante, te agarras a un clavo ardiendo. Así que me bajé 

del burro e hice mi primera orgonita. Muy escéptica pero con esperanza, la puse en mi 

mesita de noche.

A la mañana siguiente todo cambió, literalmente. El dolor ya no era tan agudo, había 

dormido mejor, y lo más sorprendente: ya no me pesaba tanto el alma. Pensé que era 

efecto placebo, pero pasaron las semanas y seguía mejor. Incluso rebajé mi medicación.

Esto tenía que entenderlo como sea. Empecé a investigar. Pasó el tiempo, me quedé en 

paro, y convertí este hobby en una vocación: acercar la orgonita a quien quiera protegerse 

de las radiaciones sin gastarse una fortuna.

Tres meses después pude dejar la medicación. Y así estuve 5 años, hasta un brote por una 

pérdida familiar.

La orgonita no cura enfermedades. Pero crea un ambiente saludable para que tu 

cuerpo se recupere con más facilidad. Al final todo depende de ti y de según te tomas 

las cosas.
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La orgonita se ha movido siempre en las sombras. A veces ridiculizada, otras admirada por 

su efecto benévolo, y en ocasiones ha sido cómplice de supersticiones, como la famosa 

"orgonita de la suerte".

Para unos, es un artilugio milagroso que te ayuda a encontrar el amor o ganar la lotería. 

Para otros, un adorno inútil y nosotros, los que las fabricamos, unos farsantes.

Permíteme lanzar algo de coherencia. Porque hay más tecnología dentro de una orgonita 

de lo que crees. Quédate conmigo.

Empecemos por lo básico: La orgonita se compone de un 50% de viruta de metal, un 

50% de resina y uno o más cuarzos en el centro de esa mezcla. A partir de ahí se 

pueden usar las formas y tamaños que uno desee.

Ahora bien, yo considero que se puede jugar con las proporciones hasta cierto punto. He 

comprobado que si una pieza tiene un 85% de compuesto de orgonita genuina y un 15% 

de transparencia donde exhibo las piezas más vistosas, sigue siendo una orgonita 100% 

eficiente.

A estas piezas las llamo Radionitas. A veces hay que crear consenso, pero sin pasarse. Mis 

protocolos están muy estudiados, son estrictos y los comparto gratuitamente en mi blog y 

en mi grupo de Facebook.
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Explicando la potencia y el alcance  

Todas las orgonitas hacen lo mismo, pero no igual. Por eso mido cada artículo con 

péndulo y varillas (radiestesia). El alcance (aura de la orgonita) se da en metros, y la 

potencia en Unidades Bovis. Mis datos se centran en el nivel físico.

Tengo Ultra-orgonitas (hasta diez veces más potentes) y Radionitas (parte transparente 

donde exhibo gemas, cobre y geometría sagrada).

En cristiano:  

Imagina que tienes que recorrer 500 km. En bici, tardas unos días. En coche, 5 horas. En 

cohete, 10 minutos. Pues con las orgonitas igual. A más alcance, más rápido actúa.

La orgonita crea un campo a su alrededor con una frecuencia saludable. Dentro de ese 

campo, estás más protegido. Si aún no me explico bien, sigue leyendo. Conforme avances, 

te resultará más claro.
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¿Qué es una orgonita?  

Es una pieza hecha de tres elementos físicos… más uno:

Resina de poliéster: atrae el orgón y presiona el cuarzo.

Cuarzo: con su alma piezoeléctrica, genera orgón positivo.

Virutas de metal: atraen y repelen el orgón, provocando la transmutación.

Programación radiónica: mientras se cura, medito con la intención de 

equilibrar. (Más sobre la radiónica aquí).

Una vez curada, crea un movimiento energético que no se agota. Es un dínamo infinito. Se 

han encontrado estructuras similares en pirámides de más de 10.000 años… y siguen 

funcionando. (Te lo explico en el artículo más leído de mi blog).

Las orgonitas son estabilizadores celulares que actúan a nivel molecular en los 

seres vivos.

Y no, no puedes saturarte. Cuantas más tengas, más equilibrio. Algunas personas muy 

sensibles necesitan un tiempo de adaptación (como al entrar a una habitación con aire 

acondicionado muy frío).
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El microondas de bolsillo (esto importa)  

Un microondas acelera la vibración de las moléculas, rompiendo nutrientes. Pues el móvil 

es un microondas chiquitito. Cuando lo acercas a la oreja, acelera la vibración de tu tejido. 

Si hablas una hora, notarás calor. Las moléculas se alteran levemente.

Si llamas poco, tu cuerpo se recupera. Pero ¿cuántas horas pasas scroleando o hablando 

por WhatsApp?

Si eres muy sensible, tienes cansancio crónico, insomnio o irritabilidad, la orgonita es tu 

mejor aliada. Fortalece tu cuerpo para sobrellevar la exposición diaria. La orgonita es 

como la lluvia: llueve para todos.

"El amor, el trabajo y el conocimiento son las fuentes de nuestra vida; también 

deberían gobernarla." — Dr. Wilhelm Reich
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Tipos de orgonitas y dónde ponerlas  

 

Colgantes (alcance 40-120 cm)

Protectores personales. Llévalos cerca del cuerpo. A los niños 

les basta uno pequeño (modelos para peques). Si eres muy 

sensible, busca uno de al menos 80 cm. Los míos llevan una 

capa de poliuretano que los protege del agua y golpes. No te 

duches con ellos ni duermas con ellos puestos. Duran para 

siempre; solo cámbiales el cordón cuando se rompa. Ver 

colgantes

 

Llaveros y de bolsillo (alcance 50-150 cm)

Misma idea. La resina sin proteger se pega a la ropa y 

pierde brillo. Lo solucioné con poliuretano: resiste golpes, 

no se pega y mantiene el brillo. Esta capa no frena la 

energía. Llévalo en el bolso o bolsillo, cerca de tu cuerpo. 

Ver llaveros

 

Para móvil, portátil y tablet (alcance 10-50 
cm)

Pégalo en la funda con silicona caliente o cinta de doble 

cara. La orgonita acolcha el efecto microondas mientras 

llamas. No estropea el móvil. Ver para móviles
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Medianas TB (Tumbatorres) (alcance 3-6 
metros)

Las favoritas de mis clientes. Colócalas en la mesita de 

noche, escritorio, junto al sofá… donde más horas pases. 

En la cama pasamos 6-8 horas seguidas, es el lugar ideal. 

También puedes ponerlas cerca de plantas decaídas; verás 

cómo se recuperan (si no te olvidas de regarlas). Ver 

medianas

 

Conos (alcance 1-200 metros)

Cubren habitaciones enteras o áreas amplias del huerto. 

Los míos son tácticos, con acelerador de plasma. Si pones 

uno junto al comedero de tus mascotas, las hormigas se 

alejan (lo he comprobado). También los uso con abejas. Ver 

conos

 

Pirámides (alcance de metros a kilómetros)

Tienen proporción áurea y nubia (geometría sagrada). Una 

cara debe mirar al norte magnético. Alinéalas bien y 

ganan mucha potencia. Ideales para el centro de la casa 

(espacios abiertos), el huerto o las colmenas. Ver pirámides
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Varita sanadora

Mi bestseller. Con moverla en círculo sobre una zona con 

dolor, el 90% de las personas notan cosquilleo, calor o 

alivio. Puedes apuntar a la zona de dolor, incluso la cabeza. 

No necesitas ser experto. En mi web hay testimonios. Ver 

varitas

 

Péndulos (alcance 60-120 cm)

Muy populares entre profesionales de la radiestesia. Se 

auto limpian y neutralizan los efectos geomagnéticos. Los 

hago con gemas purificadas y frecuencias solfeggio. Ver 

péndulos

Bioenergizadores (alcance hasta 15 m)

Para energizar agua y comida. Estabiliza las moléculas del 

agua. Pon una botella de vidrio encima unos minutos. 

También van bien en la mesita o el escritorio. Ver 

bioenergizadores
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Últimos consejos (también gratis)  

Apaga el wifi por la noche.

Móvil en modo avión si duerme a tu lado.

Usa el microondas lo menos posible.

Desconecta la tele y consolas por la noche (una regleta con interruptor ayuda).

Camina descalzo por la tierra.

Si tienes niños o mascotas, regálales una orgonita pequeña.

Auriculares con cable para llamadas, nada de Bluetooth.

Quiérete y cuídate con respeto hacia ti y los demás, por encima de todo.

Si tienes dudas, visita mi FAQ.
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¿Quién soy?

Me llamo Mari Carmen. Me crié en Alemania y terminé 

enfermería en 1991. Volví a España, viví en Tenerife, 

trabajé en hospitales y también estudié medicina 

alternativa por mi cuenta (reflexología, polarity, 

gemas). En 2002 volví a Jaén, a la casa de mi familia.

En 2011 empecé a hacer orgonitas desde cero. 

Autodidacta, a base de prueba y error. Los testimonios 

de mis clientes me enseñaron el alcance real de mis 

creaciones.

He creado un grupo de Facebook para ayudar a quien empieza. En 2013 fui nombrada 

representante de Europa por un grupo internacional de artesanos. Les impresionó mi 

mezcla original y la programación radiónica.

Durante 5 años participé en mercadillos medievales por Andalucía. En 2017 dejé los 

mercados y me centré en vender online, crear contenido para mi blog y subir vídeos a 

YouTube.

En mi web Orgonangel encuentras orgonitas para todos los gustos y bolsillos. Y en mi 

biblioteca online, artículos sobre contaminación, abejas, cristales y reflexiones.
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Despedida  

Hasta aquí hemos llegado. Gracias por acompañarme.

Solo me queda un secreto: la pregunta del millón… ¿Qué orgonita es la mejor para mí?

Déjame darte una solución de un solo paso. Mira fijamente las orgonitas, intenta no 

pensar. Date un segundo y observa tu cuerpo.

La primera que haga "tilín" y te provoque un "¡AH!" de asombro o alegría… esa es la 

tuya. NO LO PIENSES MÁS.

He llegado a la conclusión de que no eres tú quien elige la orgonita, sino ella la que te 

elige a ti.

Las orgonitas son para siempre. Solo se compran una vez y duran toda una vida. (Si 

quieres más ayuda para elegir, aquí tienes un artículo).
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Una última coletilla  

Aquí solo he hablado del efecto físico de las orgonitas. Pero más importante es el efecto 

en lo personal: mental, emocional y espiritual. La orgonita te acompaña en tus altibajos, 

en tu noche oscura del alma y en tu despertar de conciencia.

Yo misma ando un camino transformador, y gracias a las orgonitas he estado siempre en 

un lugar equilibrado. Donde nada ha sido forzado. Donde he podido conocerme mejor, 

sanar mi pasado, calmar mi sistema nervioso y suavizar este tránsito de fibromialgia, 

cansancio crónico y… ahora, ¡menopausia!

¡Ya te digo! Tengo una vida súper interesante. O como dicen en mi pueblo:

¡Éramos pocos y parió la abuela!

Si te ha gustado esta guía y quieres poner una orgonita en tu vida, me sentiré honrada si 

es una de las mías. Déjame una bonita reseña en Google. Me hará muy feliz.

Hasta luego y gracias por leerme.

Con cariño,

Mari Carmen
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Agradecimientos  

Gracias a todos mis clientes, que confían en mi trabajo y corren la voz. Y gracias a ti, por 

leer hasta el final.

Si aún tienes dudas, mi FAQ está para eso.

 

 

 

 

 

Aviso legal  

No está permitida la reproducción total o parcial de este libro, su tratamiento informático 

ni la transmisión a terceros por ningún medio (electrónico, mecánico, fotocopia, registro u 

otros) sin mi autorización específica. Si me lo pides con cariño te diré que sí.

Advertencia: Los datos que se exponen en esta guía han sido obtenidos mediante 

experimentación con resultados satisfactorios. Sin embargo, su aplicación por parte del 

lector no garantiza la obtención de los mismos resultados.

Copyright © 2026 Orgonangel. Todos los derechos reservados.
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